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The committee of safety, Occupational Health and Work Environment  
(คณะกรรมการความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน) 

รูปแบบการสอน: In-House Training : (Face to face / Virtual Classroom) 

Public Training: (Face to face / Virtual Classroom) 

ระยะเวลาอบรม:  9.00-16.30 น. / 2 วัน (เปิดลงทะเบยีนตัง้แตเ่วลาเวลา8.30 น.) 

อัตราคา่อบรม:   3,800 บาท (Public Training/ THAI) 

25,500 บาท (Public Training/ ENG: Small Group and Exclusive 
training venue) 

หมวดอบรม:   SAFETY OFFICER Standard 

ภาษาทีใ่ชส้อน:  ภาษาไทย / ภาษาอังกฤษ  

 

คณุสมบตั:ิ  
เมือ่เสร็จสิน้โปรแกรมการฝึกอบรม ผูเ้ขา้อบรมจะไดรั้บใบรับรองตามคณุสมบตัดิังตอ่ไปน้ี: 

o ใบรับรองหลักสตูร The Committee of safety, Occupational Health and Work 
Environment มอบให ้โดย สถาบันฝึกอบรมดา้นความปลอดภัยในการท างาน  
บรษัิท บโูร เวอรทิัส (ประเทศไทย) จ ากดั  

 
ใบรบัรองจะไดร้บัหลงัจากเสร็จสิน้การฝึกอบรมและผา่นการทดสอบตามเกณฑก์ าหนด 
 
 

หลกัการและเหตุผล ของคณะกรรมการความปลอดภยั อาชีวอนามยั และ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน (คปอ.) 

คณะกรรมการความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน (คปอ.) เป็น
กลไกส าคัญในการขับเคลื่อนใหเ้กิดความปลอดภัยในสถานประกอบการ โดยมีหลักการ เหตุผล และ
วัตถปุระสงค ์ดังน้ี 

 
หลกัการส าคญัของ คปอ. 

• ความรว่มมอื: คปอ. เป็นคณะกรรมการทีป่ระกอบดว้ยตัวแทนจากฝ่ายบรหิาร พนักงาน และ
หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง เพือ่ร่วมกันแกไ้ขปัญหาและพัฒนามาตรการดา้นความปลอดภัย 

• ความต่อเนือ่ง: การด าเนินงานของ คปอ. ตอ้งมีความต่อเน่ืองและสม ่าเสมอ เพื่อใหเ้กดิ
ผลลัพธท์ีย่ั่งยนื 

• การปรบัปรุงอยา่งตอ่เนือ่ง: คปอ. ตอ้งมกีารประเมนิผลและปรับปรุงแนวทางการท างานอยู่
เสมอ เพือ่ใหส้อดคลอ้งกับสถานการณ์และความเปลีย่นแปลง 
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เหตผุลทีต่อ้งม ีคปอ. 
• ปฏบิตัติามกฎหมาย: กฎหมายก าหนดใหส้ถานประกอบการขนาดใหญ่ตอ้งม ีคปอ. เพื่อ

ดแูลความปลอดภัยของพนักงาน 
• ลดอุบตัเิหตุและโรคจากการท างาน: คปอ. มีหนา้ที่ในการวางแผน ป้องกัน และแกไ้ข

ปัญหาทีอ่าจกอ่ใหเ้กดิอบุัตเิหตแุละโรคจากการท างาน 
• เพิม่ประสทิธภิาพในการท างาน: สภาพแวดลอ้มในการท างานที่ปลอดภัยจะส่งผลให ้

พนักงานท างานไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพและมสีมาธมิากขึน้ 
• สรา้งภาพลกัษณ์ทีด่ใีหก้บัองคก์ร: องคก์รทีม่คีวามใสใ่จดา้นความปลอดภัยจะไดรั้บความ

เชือ่ม่ันจากลกูคา้ พนักงาน และผูม้สีว่นไดส้ว่นเสยีอืน่ๆ 
 
วตัถปุระสงคข์อง คปอ. 

• จดัท านโยบายดา้นความปลอดภยั: ก าหนดนโยบายและแนวทางการปฏบิัตงิานดา้นความ
ปลอดภัยขององคก์ร 

• ตรวจสอบและประเมนิความเสี่ยง: ประเมินความเสี่ยงในสถานที่ท างานและก าหนด
มาตรการป้องกัน 

• สบืสวนและวเิคราะหอ์ุบตัเิหตุ: เมือ่เกดิอุบัตเิหตุขึน้ คปอ. จะท าการสบืสวนหาสาเหตุและ
วางแผนป้องกันไมใ่หเ้กดิเหตกุารณ์ซ ้า 

• จดัอบรมและใหค้วามรู:้ จัดอบรมใหค้วามรูด้า้นความปลอดภัยแกพ่นักงานทกุระดับ 
• สง่เสรมิใหพ้นกังานมสีว่นรว่ม: สรา้งความตระหนักรูแ้ละส่งเสรมิใหพ้นักงานมสี่วนร่วมใน

การปรับปรุงสภาพแวดลอ้มในการท างานใหป้ลอดภัยยิง่ขึน้ 
 
 
ก าหนดการฝึกอบรม 
วนัทีห่นึง่ (ระยะเวลาอบรม 6 ช ัว่โมง)    
                                                             

เวลา กจิกรรม ระยะเวลา 

08:30-08:45 น.               ลงทะเบยีน 15 นาท ี

08:45-09:00 น.               ทดสอบกอ่นการอบรม 15 นาท ี

09:00-10:30 น.              หมวดวชิาที ่1   การบรหิารคณะกรรมการความปลอดภยั อาชวีอนามยั 
และสภาพแวดลอ้มในการท างาน                                                                      
1.1  แนวคดิระบบการจัดการความปลอดภัย อาชวีอนามัยและสภาพแวดลอ้มใน

การท างาน 

1:30 ชม. 

10:30-10:45 น.              พักรับประทานของวา่ง-กาแฟ 15 นาท ี

10:45-12:15 น.              1.2 การพจิารณาแผนงานและโครงการความปลอดภัยในการท างานและความ

ปลอดภัยนอกงาน                     

1:30 ชม. 

12:15-13:15 น.              พักรับประทานอาหารกลางวนั 1 ชม. 

13:15-14:45 น.              หมวดวชิาที ่2   กฎหมายความปลอดภยัในการท างาน    
2.1 กระทรวงก าหนดมาตรฐานการจัดการดา้นปลอดภัย อาชวีอนามัย และ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน พ.ศ. 2549 
2.2  สาระส าคัญของกฎหมายความปลอดภัยในการท างานทีเ่กีย่วขอ้ง                                                             

1:30 ชม. 
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14:45-15:00 น.              พักรับประทานของวา่ง-กาแฟ 15 นาท ี

15:00-16:30 น.              หมวดวชิาที ่3   บทบาทหนา้ทีข่องคณะกรรมการความปลอดภยั อาชวีอ
นามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน    
3.1 การควบคมุและป้องกันการประสบอันตรายจากการท างาน 

1:30 ชม. 

  
 

วนัทีส่อง (ระยะเวลาอบรม 6 ช ัว่โมง)        
                                                         

เวลา กจิกรรม ระยะเวลา 

08:45-9:00 น.                  ลงทะเบยีน 15 นาท ี

09:00-10:30 น.              หมวดวชิาที ่3   บทบาทหนา้ทีข่องคณะกรรมการความปลอดภยั        
อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน  
 3.2  การส ารวจความปลอดภัย                                            
3.3  การจัดท าขอ้บังคับ คูม่อืและมาตรฐานความปลอดภัยในการท างาน 

1:30ชม. 

10:30-10:45 น.              พักรับประทานของวา่ง-กาแฟ 15 นาท ี

10:45-12:15 น.              3.4  การวางระบบการรายงานการท างานทีไ่มป่ลอดภัย 1:30 ชม. 

12:15-13:15 น.              พักรับประทานอาหารกลางวนั 1 ชม. 

13:15-14:45 น.              3.5  การประเมนิผลการด าเนนิงานดา้นความปลอดภัยในการท างาน 1:30 ชม. 

14:45-15:00 น.              พักรับประทานของวา่ง-กาแฟ 15 นาท ี

15:00-16:30 น.              3.6 การประชมุและการตดิตามงาน  1:30 ชม. 

16:30-17:00 น.               ทดสอบหลังการอบรมและมอบวฒุบิัตรแกผู่ผ้า่นการฝึกอบรม 30 นาท ี

 

 


